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Livet med demens

Alle medlemmer af Folketinget

Kebenhavn, den forste tirsdag i oktober 2020

” Frihedsberovelse kan kun finde sted med hjemmel i loven”

Keere medlemmer af Folketinget,

I dag starter et nyt Folketingsdr. Det vil som det forrige blive praeget af den igangveerende Corona-
krise. En krise, der i alvorlig grad pavirker jeres, savel som millioner af danskeres hverdag, og som
har betydet, at | har mattet tage ekstraordinare beslutninger for at beskytte befolkningen.

[ kender alle det ovenstdende citat. Det stammer fra Grundloven, og de fleste danskere tager i dag
denne frihedsrettighed som en selvfolge. Men sddan har det ikke altid veeret. Den kom forst til i
1953, hvor den blev skrevet ind i Grundloven, steerkt inspireret af, hvad der skete under den tyske
besattelse af Danmark i drene 1940-45.

Med epidemiloven, som I vedtog i marts, har I givet en del af den magt, I har faet af veelgerne, vi-
dere til Regeringen og dens ministre. Blandt andet magten til at frihedsbereve danskere for at
undgd smitte. Men Grundloven gzelder stadig, og frihedsbergvelse ma stadig kun finde sted med
hjemmel i loven - fx epidemilovens bestemmelser og bekendtgerelser, som ministrene i den forbin-
delse er bemyndiget til at udstede.

Nar vi traekker disse grundleggende rettigheder frem, er det fordi vi - og flere andre patient-, pare-
rende- og &ldreorganisationer - siden marts 2020 har faet utallige og dokumenterbare henvendel-
ser og beretninger om ulovlige frihedsbergvelser, af sarbare og udsatte mennesker, der bor pa pleje-
hjem.

Det er dog ikke epidemiloven, eller de afledte bekendtgerelser, der er grunden til den ulovlige fri-
hedsbergvelse. Lovgrundlaget for besogsrestriktionerne var og er juridisk set i orden. Men lov-
grundlaget omfatter ikke frihedsbergvelse af plejehjemsbeboere, blot fordi de bor pa plejehjem.
Ulovlighederne er derimod foregdet i kommunerne - enten pd baggrund af beslutninger i de kom-
munale byrad eller som folge af en forvaltningsbeslutning, palagt det enkelte plejehjem. Konkret
drejede det sig fx om, at byrdd eller forvaltninger forbed, eller forsogte at forhindre, plejehjemsbe-
boere i at forlade deres egen bolig fx for at besoge familien uden for plejehjemmet.

En sadan beslutning eller praksis er ikke lovlig. Bekendtgerelserne om besggsrestriktioner giver
ikke hjemmel til at forhindre beboerne i at forlade deres bolig. Dette blev endda udtrykkeligt un-
derstreget af Sundheds- og eldreministeren pa indtil flere samrad i Folketinget. Alligevel fortsatte
den ulovlige praksis i flere kommuner.

Omfanget af den ulovlige frihedsbergvelse vides ikke, men der er sandsynligvis tale om flere hund-

rede - jo maske endda flere tusinde - plejehjemsbeboere, hvis grundlovssikrede frihedsrettigheder
er overtradt.
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Alzheimerforeningen har siden marts 2020 faet henvendelser om plejehjemsbeboere, der pa ulovlig
vis er blevet forhindret i at forlade deres egen bolig, fra nasten halvdelen af alle kommuner. Vi har
skrevet til samtlige byrddsmedlemmer i 39 kommuner og gjort dem opmarksomme pa konkrete
henvendelser om ulovlig frihedsbergvelse. Vi har derudover faet beretninger om tilsvarende ulovlig
praksis i yderligere 7 kommuner, men vi sendte ikke et brev til byrddsmedlemmerne, da Folketin-
gets partier forinden havde indgaet en aftale om genabning af besog pa plejehjem.

Vi star i dag overfor en opblusning af COVID-19 smitte i befolkningen. Derfor er der igen indfert

skaerpede restriktioner for besgg pa plejehjem. Alzheimerforeningen bakker op om disse tiltag og
har med tilfredshed noteret, at det nu udtrykkeligt fremgar af Styrelsen for Patientsikkerheds pa-
bud til kommunerne, at plejehjemsbeboere frit kan tage pa besog el.lign. uden for plejehjemmet.

Epidemiloven udlgber den 1. marts 2021. Inden da skal I have en grundig dreftelse af, hvordan den har
virket, og I har bedt en ekspertgruppe om en udredning af handteringen af COVID-19. Ekspertgruppen
skal bl.a. se pa, om der er truffet de rigtige beslutninger, om sundhedsmyndighedernes beredskab og
forudsaetninger var de rette, og om strategi og kapacitet modsvarede pandemiens udfordringer. Alle
vigtige sporgsmal at fi svar pé, hvis vi skal blive klogere pd, hvad der skete, sa vi kan sikre, at vi stir
sterkere, hvis en lignende krise og pandemi skulle komme.

Men spergsmélet om hvordan den magt, I som Folketingsmedlemmer videregav til ministrene, er ble-
vet forvaltet, er, sa vidt vi kan se, ikke en del af ekspertgruppens opdrag. Ekspertgruppen skal heller
ikke undersoge, om “bemyndigelseskaden” fra Folketing til ministre til styrelser til kommunalbesty-
relser til forvaltninger til plejehjemsledere og videre ud til frontpersonalet pa plejehjem har varet til-
straekkelig sikker til, at danskernes grundlovssikrede rettigheder ikke er blevet overtradt.

De mange henvendelser, vi og de evrige organisationer har modtaget, tyder desvarre pd, at retssikker-
heden ikke har veaeret tilstraekkelig, og i alt for mange tilfaelde er blevet overtradt.

Alzheimerforeningen vil derfor opfordre til

e at der nedsattes et supplerende ekspertudvalg, der skal undersoge de retssikkerheds-
maessige aspekter af besogsrestriktioner pa plejehjem, og de konsekvenser - fx forringet
mental og fysisk helbredstilstand - overtraedelser af de grundlovssikrede frihedsret-
tigheder har haft for plejehjemsbeboere, der eventuelt har varet udsat for ulovlig fri-
hedsberovelse.

Alzheimerforeningen stiller gerne - indenfor GDPR-reglerne - dokumentation og baggrundsmateriale til
radighed for en sadan ekspertgruppe.

Har I spergsmal eller kommentarer, er I velkomne til at kontakte os.
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