
 
 
 
 

 
 
 
 

Hvis du er interesseret i at høre nærmere, så kontakt: 
 
 

Ældre Sagen  
Ellen H. Thomsen 

Tlf: 51644934 
ellen.houlberg20@gmail.com 

 
 
 

 
Demenssymbolet 

Solsikken  
Café tilbud i Stenlille 

 
 
 

 

 
 

 

 
 
 

    



 
 
 

Solsikken er et samlingssted for alle i Sorø Kommune med 
hukommelsessvigt. Pårørende er også meget velkomne. 

Socialt samvær er en stimulerende og ofte fornøjelig aktivitet for din 
hjerne og dine intellektuelle funktioner. 

Derfor tilbyder Solsikken denne mulighed med socialt samvær. 
 

 
 

 

 
Vi mødes i Kulturhuset, hvor vi starter med at synge en sang sammen. 
Derefter går vi til dagens program. Det kan være stolegymnastik, musik, 
erindringskasse, historie, spil eller lign. Man kan også tage en gammel 
ting med hjemmefra, som man gerne vil fortælle om. Når vi nærmer os 
en højtid, fejrer vi også dette.  
Undervejs drikker vi kaffe og spiser kage.  
 
Der er behov for tilmelding fra gang til at gang.  

 

 
 
Vi har åbent:  
Den første søndag i hver måned kl. 14.00-16.00 samt den tredje 
mandag i hver måned 15.00-17.00. Vi mødes i Stenlille Kulturhus, 
Hovedgaden 37, 4295 Stenlille. Pris: 10 kr. for kaffe og kage. Kørsel: 
Egen transport eller Flextur.  


