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Invitation til dialogmøde 

i Demensfællesskabet Fyn 

Skibhusvej 52 B, 5000 Odense C 

Tirsdag d. 22.oktober kl. 16-17.30 

Referat: 

Tilstede: Karin, Michelle, Jørn, Johannes, Britt, Knud, Aage, Bjarne, Annette, Anne Lise, Inger, Hanne, Irene, 

Ulla, Anna Marie, Karen, Torsten. 

 

1. Velkommen og præsentation 

2. Status på Demensfællesskabets tilbud. 

Michelle Møllgaard er ansat som frivilligkoordinator samt teknologimedarbejder på deltid (19 

timer).  

Frivillige: 

Vi har 35 frivillige, men vi mangler stadig frivillige til både eksisterende hold og nye hold. Der er et 

stort engagement i frivilliggruppen, og de hjælper gerne til udover deres sædvanlige aktiviteter 

med praktiske ting eller stiller op for at fortælle andre om at være frivillig. 

  

Deltagere. 

Der er nu 82 deltagere (sidste år juli var der 52) 

Vi har fået en tilgang i antallet af deltagere med en demenssygdom. Tilgangen kan til dels 

begrundes i det gode samarbejde med Odense kommune, udsendelserne i DR med “Demenskoret” 

samt en stigning i antallet af nydiagnostiserede. 

Det kan også mærkes, at forsøgsordningen med fritidskørsel bliver mere udbredt og brugt af 

deltagerne i Demensfællesskabet.  

Vi besøger træningsholdene i ”Demens i Centrum” for at fortælle om vores tilbud og invitere dem 

til et besøg og en samtale, så de kan afklare, om det er noget for dem. Karin har en aftale med 

demenskoordinatorer (Odense samt resten af Fyn) samt forebyggende medarbejdere om, at de 

gerne må spørge om Karin må kontakte mennesker med demens og pårørende for at invitere på 
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besøg. Det virker godt med denne håndholdte brobygning, som gør overgangen lettere for 

deltagerne.  

  

Pårørende 

Vi har 5 pårørendegrupper for børn/teenager 10-17 år, unge 18-30 år, voksne børn ca. 30-50 år 

samt for ægtefæller/samlevere .  

Vi skal i gang med at afprøve et forløb over 3 gange i efteråret, hvor pårørende kan komme alene 

eller sammen med deres ægtefælle. Vi hører, at nogle pårørende kan have svært ved at komme 

afsted alene. Der vil være et fælles oplæg og derefter deles gruppen for at snakke med ligestillede 

og til sidst samles gruppen til kaffe og fællessang.  

  

Aktiviteter. 

Vi har 10 faste aktiviteter/uge, samt forskellige enkeltstående aktiviteter og arrangementer som 

f.eks. fredagsfrokost, kultur/natur busture, fællesspisning mm.  

Faste aktiviteter er bl.a. Frisk i natur/gåtur, bustur ”Ud i det blå”, dans, læsegruppe, yoga, kognitiv 

træning, kor, naturtræning mm. 

Demenskoret er i samarbejde med aftenskolen. 

Deltagerbetaling stiger fra 10 kr. til 15 kr. pr. aktivitet pr. 1.1.2025 

Åben anonym rådgivning bliver stadig brugt af såvel pårørende som deltagere med en 

demenssygdom. 

  

Arrangementer. 

Vi har bowling sammen med Byhuset og det er altid hyggeligt at mødes og lære hinanden at kende.  

Sommerudflugt til Ditlevdal for familien. Her deltog 46 personer til en hyggelig eftermiddag.  

Sommer daghøjskole i uge 27 (Mandag, onsdag og fredag) med forskellige emner indenfor kultur-

besøg, naturtræning, sang og musik, AI-kunst, gåtur, spil og leg mm. Der er god tilslutning (i alt 30 

personer) og fokus på fællesskabet.  

Demenskoret har optrådt med fællessang til en temadag med sang og demens. 

  

ODIN gruppen. 

ODIN gruppen lavet oplæg for Folketingets sundhedsudvalg, Aftenshowet, SOSU skolen med flere. 

  

Demenskoordinator- 1 time 1 gang om måneden – åben og anonym rådgivning. F.eks. nytilflyttere, 

som ikke har fået kontakt endnu eller andre, som har brug for en snak og vejledning. 

  

Teknologibibliotek (Sissel og Michelle)                                                                             

Teknologibiblioteket har stadig mange henvendelser i form af besøg, tlf/mail kontakt, hvilket 

resulterer i udlån af hjælpsomme produkter og støtte til skriftlige udredning/ansøgninger.  

  

3. Økonomi 

Godkendte afrapporteringer fra driftstilskuddet og §18- midler for 2023 fra Odense kommune 

Der søges løbende fonde og puljer for at opretholde driften og fastholdelse af frivilligkoordinator-

stillingen. 
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Udover driftstilskud og §18-midler kan vi fået følgende: 

Lokalforeningen støtter børne og ungegruppe. 

Vellivforeningen støtter pårørendegruppe for voksne børn samt naturtræning. 

Verners fond støtter højskole, sommerfest og demenskor. 

 

 

4. Fælles drøftelse om Demensfællesskabets fremtidige aktiviteter og tilbud 

• ekstra bustur/uge og derfor efterlyses flere chauffører og vikarer  

• Banko om søndagen, måske hver anden uge 

• Odense i gamle dage – foredrag 

• Byvandring med guide 

• Filmaften 

• Lave julepynt – selv komme med materialer og tage med hjem 

og en dag, hvor vi laver julepynt til DFF. 
• kreative aktiviteter – måske en gang om måneden- evt. Mette Strik 

• Nye deltagere til ODIN  

• Kreative hold – Mette Strik 

• Historiefortællinger fra det virkelige liv – fx. oplevelser fra Afrika 

• Kirken holder foredrag – kan vi deltage i dem 

• cafe- dametur, 

• Kirken gudstjenester – Skt. Hans – følges ad 

• Cykelhold – cykelture 

• Svømmehold 

• Humlehaven v/Harndrup – juleudstilling 

• Besøg i Gustavsminde Børnehave – dyrehold –  

 

5. Fondsmidler- forslag. 
Energi Fyn, Salling Group, lokale håndværkere, COOP, T Hansen, Alumeco, Harald Nyborg, Jysk, 

Kompan, Tempur. 

 

6. Status på medlemmer i deltagerrådet. 
Deltagerrådets deltagere er: Irene, Britt, Bjarne, Torsten, Knud, Anna Maria, Michelle og Karin.  

Vi indkalder til møde først i det nye år.  
 

Vedtægter til deltagerrådet kan ses på hjemmesiden: 
 vedtaegter-til-deltagerraad.pdf (alzheimer.dk) 
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